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Circolare numero 072

Comunicazione N° 72: Corso di formazione docenti sulle dipendenze comportamentali
"GAMING AND GAMBLING"

Ai docenti

Oggetto: Formazione docenti  sulla  Prevenzione e sensibilizzazione delle dipendenze
comportamentali   “Gaming and Gambling”

Il corso di formazione sarà tenuto dagli psicologi del Servizio Dipendenze della (SERD) di Colleferro
appartenente alla ASL RM5

PROGRAMMA DEL CORSO :

1° incontro 10 novembre 2023 14,30 – 16,30

– Introduzione alle Dipendenze Comportamentali

– Disturbo da Gioco d’Azzardo

– Principali motivazioni al gioco

– Caratteristiche del pensiero dei giocatori d’azzardo e false credenze

– Campanelli d’allarme

– Fattori di Rischio

– Fattori Protettivi

– Come intervenire

2° incontro 13 dicembre 2023 14,30 – 16,30

– Life Skill Education

– Prendere decisioni

– Problem solving

– Autoconsapevolezza

– Gestione delle emozioni

– Gestione dello stress

Alla fine del Corso verrà rilasciato ai partecipanti, oltre l’attestato di partecipazione,  un fascicolo formativo
sulle Life Skill Education e buone prassi di gestione delle situazioni problematiche in classe.



Per manifestare la propria adesione, si invitano i docenti a compilare, possibilmente entro il 26 ottobre, il
modulo di adesione raggiungibile al seguente link:

https://forms.gle/cih85rw96DecnJ5eA

Il corso verrà attivato solo nel caso in cui si raggiunga un numero minimo di 10 partecipanti.

Il corso di formazione è associato agli interventi che verranno rivolti alle classi seconde di cui alla
comunicazione N° 71.
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